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	以實證為本
	服務家長的免費支援計劃
	由家庭參與設計， 專為家庭而設

	聯絡方式
	電話：07 3861 6079
	電郵：envisage@acu.edu.au
	官方網站：https://envisage.community
	Facebook: Envisage.Australia
	Instagram: @envisage.community
	免費家長支援計劃
	ENVISAGE Families（ENVISAGE 家庭）是一項專為照顧0至8歲、存在發育遲緩、殘疾或神經多樣性特徵幼童的家長及主要照護者而設的專業支援計劃。
	我們提供兩種類型的計劃：
	ENVISAGE Families.      (ENVISAGE 家庭）
	ENVISAGE First Peoples (ENVISAGE 原住民）
	家長無須為子女取得正式診斷， 亦無需任何相關支援計劃， 即可參與本計劃。


	您是否正在養育有殘疾或發育遲緩問題的兒童？
	合作方：

	計劃運作方式
	家長回饋
	“我學到了一些實用的方法，幫助我為孩子的成長訂立目標。真的減輕了不少壓力。”
	ENVISAGE 計劃通常持續五周，每週開展一次專題工作坊，每一場工作坊都會探討不同的主題。
	計劃以網上或面授形式進行， 旨在協助您：
	“聆聽其他家長的養育經歷，對我真的有很大幫助。 這是我第一次以家長的身份，真切地感受到自己被傾聽、被理解。”
	更深入了解您的孩子
	掌握可在日常生活中運用的實用干預策略
	在為家庭作出決定時更具信心
	與真正明白您處境的家長建立連繫


	計劃內容
	本計劃的工作坊涵蓋以下主題：
	報名方式
	敬請掃描二維碼搜尋可參與的計劃，或聯絡我們以獲取更多資訊：
	電話：(07) 3861 6079
	電郵：envisage@acu.edu.au



