
Instagram: @envisage.community

ENVISAGE Families
(ENVISAGE 家庭） 是一项专业支援计
划，服务对象为养育0至8岁、存在发
育迟缓、残障或神经多样性特征儿童
的家长及主要照护者。 

我们提供两种类型的计划：  
ENVISAGE Families.
(ENVISAGE 家庭)
ENVISAGE First Peoples
(ENVISAGE 原住民） 

您无需等待孩子获得诊断结果或 
NDIS 护理方案，
即可参与我们的计划。  

电话： 07 3861 6079

电邮: envisage@acu.edu.au 

官方网站：
https://envisage.community 

Facebook: Envisage.Australia

ENVISAGE 是由澳大利亚政府社会服务部
（Australian Government）资助的计划

合作方： 

与家庭携手设计，

为家庭量身打造 

面向家长的免费支援计划 
联络方式 以实证为本 

您是否正在养育有
残障或发育迟缓问
题的儿童？  

免费家长支援计划 
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电邮：envisage@acu.edu.au 

家长反馈 

报名方式 

更深入理解您的孩子 
掌握适用于日常生活的实用干预策略 
提升在家庭教育与照护决策中的自信心 
建立与经历相似的家庭之间的支援性联系   

电话： (07) 3861 6079

请扫描二维码，
观看本计划的官方介绍视频。 

ENVISAGE 计划通常持续五周，
每周开展一次专题工作坊, 
每次围绕一个特定主题进⾏深⼊探讨。

计划以线上或线下形式实施，
旨在帮助您： 

敬请扫描二维码查找计划，
或联络我们以了解更多资讯：  

沟通、协作与支援网络的建立  

早期儿童与家庭发展中的健康与福祉 

计划内容 

1

儿童与家庭发展 

“育儿如同舞蹈，而步伐由孩子引领” 3

照顾者自我关怀  4

5

2

本计划的工作坊涵盖以下主题：

计划运作方式 

“我学到了一些实用的方法，
来帮助孩子设定成长目标。 
这真的帮我减轻了不少压力。” 

“聆听其他家长的养育经历,对
我来说真的有很大的帮助。
这是我第一次以家长的身份，
真切地感受到被倾听和理解。”  

https://www.youtube.com/watch?v=tyC0sNh26lE
https://www.youtube.com/watch?v=tyC0sNh26lE
https://www.youtube.com/watch?v=tyC0sNh26lE
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